Аналитическое обоснование программы «STOP – СПИД»
Предметом острой общественной тревоги стало отмечающийся в последнее время рост заболеваемости СПИДом и низкий уровень информированности населения о ВИЧ инфекции. Все более осознается, как актуальна задача государства, общества и всех его социальных институтов необходимость преодоления имеющей место тревожной тенденции в интересах обеспечения жизнеспособности подрастающего поколения. Актуальность вопросов профилактики и распространения ВИЧ-инфекции определяется  продолжающимся во всем мире ростом количества людей, живущих с ВИЧ.  Распространение инфекции приобрело глобальный масштаб, что вызывает серьезную обеспокоенность как у специалистов,   работающих над проблемой,  так и у значительной части общественности,  осознающей риски, связанные с потенциальной возможностью каждого оказаться в числе инфицированных. Серьезные последствия этого заболевания, не знающего границ,   угрожают всем аспектам устойчивого развития – снижению уровня бедности, расширению доступа к передовым технологиям, улучшению здоровья людей,  обеспечению прав человека и образования для всех.  Оно оказывает негативное воздействие на жизнь и будущее сотен миллионов людей. ВИЧ и СПИД увеличивает разрыв в развитии между различными странами регионов земного шара и различие между богатыми и бедными. СПИД угрожает не какой-то отдельной стране, а всему человечеству,  всему миру.
Самой  приоритетной  для  проведения  профилактической  работы  является группа населения в возрасте от 10 до 25 лет,    большую часть этой группы можно охватить профилактическим образованием через школы.
Предлагаемая программа « STOP - СПИД» служит решению задачи профилактики распространения ВИЧ инфекции в молодежной среде. Программа привлекает подростков к активному участию в моделировании жизненных ситуаций, что способствует выработке у них адекватных приемов поведения в обстоятельствах, связанных с риском потери здоровья
Значимыми факторами, формирующими здоровье детей, является система воспитания. Поэтому одной из главных целей педагогического коллектива нашей школы сегодня, становится формирование и развитие здоровьесберегающей образовательной среды, в которой школьник ведёт здоровый образ жизни. 
В. А. Сухомлинский писал: «Забота о здоровье - это важнейший труд воспитателя. От здоровья и жизнерадостности детей зависит их духовная жизнь, умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы». Один из приоритетных национальных проектов «Образование» предусматривает серьёзную физкультурно-оздоровительную работу в школе, важной частью которой является профилактика таких заболеваний как СПИД и вирусные гепатиты. 
Законодательная база для разработки программы.
1. Конвенция ООН о Правах Ребёнка.
2. Конституция Российской Федерации.
3. Закон «Об образовании в Российской Федерации».
4. Федеральный закон «О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)».
5. Закон Пензенской области «Об образовании в Пензенской области».
6. Устав МОУ СОШ №6 г. Сердобска.
Основные концептуальные положения Программы «STOP – СПИД»

1. Программа призвана реализовать основные положения Декларации Прав Ребёнка, направленные на защиту здоровья и получение полноценного образования.

2. Программа является подтверждением особого статуса детства как периода, не зависящего от социальных, политических, национальных, конфессиональных и других отличий.

3. Программа находится в числе приоритетных направлений деятельности школы и служит основой сотрудничества учителей, родителей, городских учреждений физической культуры и питания.
Цели программы «STOP – СПИД».
1. Сформировать у школьников знания о здоровом образе жизни и привить навыки ответственного отношения к нему, профилактика вредных привычек.
2. Обеспечить обучение навыкам ответственного поведения в пользу сохранения своего здоровья.
3. Сформировать основания для критического мышления по отношению к знаниям, навыкам и практическим действиям, направленным на сохранение здоровья.

4. Обеспечить учащихся необходимой информацией для формирования собственных стратегий и технологий, позволяющих сохранять и укреплять здоровье.

5. Расширить и разнообразить взаимодействие школы, родителей и общества в работе по укреплению здоровья учащихся. 

Основные задачи программы «STOP – СПИД»:
· пропаганда среди родителей, педагогов и учащихся основ здорового образа жизни.
· предоставить детям и подросткам объективную информацию о причинах и следствиях заболевания СПИДом;

· формировать у молодого поколения (старших подростков) безопасное поведение, основанное на системе ценностных ориентаций в пользу здоровья;

· формировать  у школьников навык принятия обоснованных решений;

· создать необходимую базу информационных материалов с целью организации профилактической работы в школе.
Основные виды деятельности по программе «STOP – СПИД»:
Диагностическая деятельность:
· диагностический мониторинг знаний о причинах, механизме и последствиях СПИД/ВИЧ.
Развивающая деятельность: 

· оказание помощи педагогическому коллективу в осуществлении индивидуального подхода в обучении и воспитании учащихся, развитии их способностей и склонностей.

Профилактическая и коррекционная деятельность:

· разработка комплекса развивающих, профилактических упражнений для занятий с учащимися. 
Консультативная деятельность:
· консультация педагогов, родителей по проблеме профилактики ВИЧ инфекции. Консультации могут носить как индивидуальный, так и групповой характер;

· индивидуальные и коллективные занятия с учащимися по вопросам здорового образа жизни;
· на базе библиотеки комплектация библиотечки по проблемам здоровья и здорового образа жизни.

Этапы реализации проекта.

Первый (аналитический) этап: сентябрь – октябрь. 
Задача этапа – анализ состояния здоровья учащихся, с целью принятия мер по его сохранению и укреплению.

Второй (организационно-исполнительный) этап: ноябрь – декабрь. 
Задача этапа - организация деятельности по реализации основного содержания проекта.

Третий (коррекционный) этап: январь.
Задача этапа – внесение корректив в деятельность школы на основании данных, полученных в ходе реализации второго этапа проекта, мониторинг коррекции проекта. 
Поэтапная  реализация программы «STOP – СПИД».
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