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Расписание работы секций в ШСК «Атлант» 

МОУ СОШ № 6 г. Сердобска 

на 2023-2024 уч. год 
 

№ 

п/п 

Наименование 

спортивной секции 

ФИО руководителя Место проведения Дни, часы занятий 

1 Русский жим Постнов В.А. Тренажерный зал Вторник  

18.00-19.00 

2 Волейбол Постнов В.А. Спортивный зал Вторник  

17.00-18.30 

3 Баскетбол  Постнов В.А. Спортивный зал Пятница   

18.00-19.00 

4 Легкая атлетика Постнов В.А. Спортивный зал Пятница  
17.00-18.30 

5 Аэробика  К.В.Чернышкова Кабинет аэробики Среда 

13.45-15.15 
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