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[bookmark: _GoBack]План работы по адаптации 
1-го,5-го и 10 классов на 2017-2018 уч.год.

	Месяц
	Содержание работы
	Цель
	Ответственные

	Сентябрь
	1.Работа с классным коллективом. Ознакомление учителей с индивидуальными особенностями учащихся. 
2.Кл.час «Особенности организации учебной деятельности в 1,5-ом и 10-ом классах»
	Определение уровня познавательной активности, культуры поведения в коллективе. Знакомство с едиными требованиями к обучающимся. 
	Классные руководители
1,5,10кл.
 Учителя-предметники. 

	
	3.Анкетирование учащихся 5,10 кл. по вопросу адаптации к новым условиям учебы. Изучение эмоционально-психологического климата в классном коллективе.
	Определение уровня комфортности учащихся.
	Классные руководители
1,5,10кл.


	
	4. Выявление индивидуальных особенностей, склонностей, интересов учащихся.
	Ознакомление с индивидуальными особенностями учащихся.
	Классные руководители
1,5,10кл.


	
	5.Инструктивно-методическое совещание «Особенности адаптационного периода в 1,5-х и 10 классах. Система и особенности  работы учителей в 1-5-ых,10-ых классах  в адаптационный период».
	Определить соответствие уровня требований учителей возрастным особенностям обучающихся.
	Зам.директора по УВР, председатели м/о

	
	6. Мониторинг качества образования. Диагностические контрольные работы в 5,10 кл. 
	Определение качества знаний на начало адаптационного периода.
	Администрация школы

	
	7. Стартовая диагностика учебных достижений первоклассников на начало учебного года.
	Определение качества знаний на начало адаптационного периода.
	Администрация школы

	
	5.Проверка школьной документации в 1,5,10 кл.
	Проверка журналов, дневников обучающихся, ознакомление с требованиями ведения тетрадей.
	Администрация школы.

	
	6. Посещение уроков с целью контроля за адаптацией уч-ся.
	Контроль качества образования.
	Администрация школы.

	
	7. Вовлечение обучающихся 1,5,10 кл. во внеурочную деятельность. Посещение занятий кружков дополнительного образования и спортивных секций.
	Занятость и мониторинг внеурочной деятельности.
	Администрация школы.


	
	8.Родительские собрания при участии учителей- предметников: 
1 класс «У нас первоклассник. Адаптация в школе. Трудности первых дней» 
5 класс «Ваш ребёнок – пятиклассник.» 
10 класс «Учет особенностей учащихся  10 классе в период адаптации».
	Оказать методическую помощь родителям в организации  режима дня обучающегося.
	Администрация школы


	Октябрь
	1. Классно-обобщающий контроль в 1,5,10 кл.

	Выполнение требований по преемственности. Выявление уровня обученности и степени адаптации уч-ся. Контроль за состоянием преподавания учебных предметов.
	Администрация школы


	
	2. Выявление групп риска учащихся. Динамическое тестирование учащихся группы риска по адаптации.  
	Изучение психолого-педагогических проблем в период адаптации.

	Зам.директора по УВР, кл.рук. 1,5,10 кл.

	
	3. Классные мероприятия на взаимодействие, сплочение, принятие роли ученика.
	Сплочение ученического коллектива.
	Кл.рук. 1,5,10 кл.

	
	4. Педсовет «Итоги адаптационного периода обучающихся 1,5-х и 10-х классов на новых ступенях обучения».
	Плюсы и минусы работы педколлектива в период адаптации обучающихся 1,5 и 10 классов.
	Администрация школы, кл.рук. 1,5,10 кл.


	
	5. Индивидуальные консультации с родителями.
	Оказание методической помощи родителям.
	Учителя-предметники, кл.рук. 1,5,10 кл.

	Ноябрь
	1. Посещение уроков и мероприятий в 5 и 10 классах учителями-предметниками.
2. Обсуждение основных проблем, возникающих в работе с учащимися в период адаптации, выработка мер по устранению причин трудностей.
	Знакомство с методикой преподавания и едиными требованиями к обучающимся в 5,10 классах
	Председатели м/о

	
	3. Контроль  системы  организации домашней работы. Выявление и предотвращение перегрузки учащихся домашним заданием. 
	Контроль за дозировкой домашнего задания. Соответствие режима дня нормам СаНПиНа.
	Зам.директора по УВР

	
	4. Психологическое исследование и анкетирование учащихся. Психолого-педагогические проблемы в обучении учащихся в период адаптации.
	Изучение психолого-педагогических проблем в период адаптации.

	Кл.рук. 1,5,10 кл.

	Декабрь-февраль
	1. Совместная методическая работа учителей начальных классов с учителями среднего звена.
	Единство требований к обучающимся, учет индивидуальных способностей.
	Председатели м/о

	
	2. Групповые и индивидуальные занятия с выявленными учащимися с проблемами адаптации.
	Оказание помощи уч-ся, испытывающим трудности в обучении.
	Учителя-предметники

	
	3. Посещение уроков и мероприятий с целью изучения межличностных отношений.
	Контроль качества образования,
 определение уровня комфортности учащихся.
	Администрация школы

	
	4. Методические семинары по вопросам преемственности.

	Определение трудностей в период адаптации. Пути решения возникших проблем.
	Председатели м/о

	
	5. Проведение методических индивидуальных консультаций для педагогов, работающих в 1, 5, 10 классах.
	Оказание методической помощи педагогам.
	Администрация школы

	
	6. Психолого-педагогический анализ сформированности УУД в 1,5 кл.
	Соответствие качества образования ФГОС.
	Зам.директора по УВР

	
	7. Индивидуальные консультации с родителями.
	Оказание методической помощи родителям.
	Кл.рук. 1,5,10 кл.

	
	8. Контроль за посещаемостью учебных занятий.
	Контроль за посещаемостью учебных занятий уч-ся 1, 5, 10 кл.
	Кл.рук. 1,5,10 кл.

	Март
	1. Комплектование будущих первоклассников.



	Изучение индивидуальных психологических особенностей будущих первоклассников (по итогам работы ШРР «Ступеньки»).
	Учитель 4 кл.





	
	2. Родительское собрание «Роль семьи в обучении и воспитании школьника на разных ступенях обучения».

	Оказание помощи родителям в воспитании детей.
	Администрация школы.

	
	 3. Индивидуальная работа с педагогами по различным ситуациям и вопросам. 
	Оказание методической помощи педагогам.
	Администрация школы

	Апрель
	Изучение динамики успешности обучения и развития учащихся 1,5, 10 кл. в период адаптации.
	Плюсы и минусы работы педколлектива в период адаптации обучающихся 1,5 и 10 классов.
	Зам.директора по УВР, кл.рук. 1,5,10 кл.

	Май
	Итоговые диагностические контрольные работы.
	Соответствие качества образования ФГОС.
	Учителя-предметники.

	
	Составление и корректировка учебных планов для 1 и 5 классов по уровням обученности.
	Компенсация слабой успеваемости обучающих.
	Администрация.


                                

