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План профилактической работы  

МОУ СОШ №6 г. Сердобска  

на 2023-2024 учебный год 



 

 

Цель: формирование основ комплексного решения проблем профилактики правонарушений учащихся 

школы, их социальной реабилитации в современном обществе.  

 

Задачи: 
- Добиться снижения уровня правонарушений среди учащихся школы путем проведения мероприятий 

воспитательно-нравственного содержания. 

- Расширить кругозор учащихся по вопросам правовой культуры. 

-  Формирование у учащихся потребности в здоровом образе жизни путем воспитания умения противостоять 

вредным привычкам. 

- Своевременно выявлять детей, склонных к правонарушениям и вести индивидуальную работу с ними через 

внутришкольный учет. 

- Воспитание у учащихся нравственных качеств личности посредством развития индивидуальных интересов 

и способностей. 

- Организация эффективного взаимодействия всех воспитательно-образовательных структур (школы, семьи, 

психологического центра, ПДН) в работе с подростками «группы риска». 

- Обеспечение соблюдения прав несовершеннолетних. 

- Организовать профилактическую работу по предупреждению суицидальных действий среди подростков, 

развитие стрессоустойчивости, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся. 
 



I полугодие 

 

Направления 

профилактической 

работы 

сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Организационные 

мероприятия 

 Родительское собрание «Роль 

родителей в предупреждении 

правонарушений подростков» 

( встреча с работниками 

правоохранительных органов). 

1.Диагностика и выявление 

неблагополучных семей. Кл рук 

1-11кл. 

2.Выявление подростков, 

склонных к правонарушениям.  

3.Изготовление буклета «Имею 

право знать».  

4.Установка ящика 

 «Сообщи, где торгуют 

смертью».  

5.Информационный листок с 

номерами телефонов ведомств, 

решающих проблему 

наркотиков. 

6.Семинар кл.руководителей «О 

формах внеклассной работы по 

профилактике детского 

травматизма». 

7.Контроль за занятостью  детей 

и подростков в свободное от 

уроков время. 

1 Консультации для 

родителей по вопросам 

адаптации первоклассников 

и пятиклассников.  

2. Родительское собрание 

«Права и обязанности 

ребенка в семье, в школе, в 

социуме». 

3.Изучение микроклимата, 

материально-бытовых 

условий семей обучающихся.  

4. Классные часы по 

профилактике 

правонарушений. 

5. Контроль за 

посещаемостью учебных 

занятий. 

 

1. Методическое совещание 

с учителями «Научим детей 

говорить НЕТ!». 

2. Организация деятельности 

школьной службы 

примирения. 

3. Индивидуальные беседы с 

родителями  уч-ся, стоящих 

на разных видах учета. 

3.Привлечение родителей к 

участию в совместных 

внеклассных мероприятиях. 

4. Открытые лекции для 

родителей «Как защитить 

своего ребенка». 

1.Родительское собрание 

«Здоровая семья, здоровая 

нация». 

2.Отчет классных 

руководителей о 

проведенных 

профилактических 

мероприятиях. 

3.Посещение на дому 

учащихся, состоящих на 

учете в  ВШУ с целью 

выявления занятости в 

вечернее время. 

 4. Классные часы «Как не 

попасть в беду». 

 



Профилактика 

преступлений и 

правонарушений 

1. Кл. час «Уровень 

тревожности»  9кл-11кл. 

2. Родительское собрание  

«В школу с удовольствием» 1, 5 

классы. 

3.Правовой всеобуч: 

- «Законы школьной жизни»,6-

7кл; 

- «Ответственность за порчу 

школьного имущества» 1-4кл.  

4. Заседание совета по 

профилактике. 

1. Правовой всеобуч: 

- «Преступление и 

правонарушение», 

8кл 

2. Встреча с инспектором 

ПДН « Преступление, права 

и обязанности ребенка» 

9-11кл 

3. Заседание совета по 

профилактике. 

 

1. Встреча с участковым 

инспектором: 

- «Драки. Самооборона  

или преступление» 

8кл.  

2. Заседание совета по 

профилактике. 

1. «Как не стать жертвой 

преступления», 

9-11кл 

2. Заседание совета по 

профилактике.                                                                 

Профилактика 

употребления 

психоактивных 

веществ, в том числе 

алкоголя и табака 

 

 

1. Классные часы  

 «Профилактика пьянства и 

алкоголизма» 9-11классы. 

2. Правовой всеобуч 

- «Алкоголь – шаг к 

преступлению» 7-8 классы. 

3. Кл. часы «Детство-территория, 

свободная от курения» 1-4 

классы. 

1. Встреча с инспектором 

ПДН «Преступления и 

правонарушения,  

совершаемые 

несовершеннолетними в 

нетрезвом состоянии» 

9 класс. 

2. Презентация «Курить – 

себе вредить!» 5класс. 

1. Встреча с работниками 

ГБУЗ «Сердобская МРБ 

им.А.И.Настина» 

«Профилактика вредных 

привычек» 

2. Классные часы  

«Почему люди начинают  

употреблять спиртные 

напитки?» 6-7 классы 

1.Дискуссия « Последствия 

курения» 10-11 классы. 

Инспектор ПДН 

Мед работник Надолинная 

В.В. 

2.Просмотр видеофильма 

«Курить - или жить?  

7-9 классы. 

Профилактика 

токсикомании, 

наркомании, 

СПИДа; 

 

 

1. Подготовка и проведение 

социально-психологического 

тестирования (сентябрь-октябрь) 

2. Анкетирование подростков 

«Изучение наркогенной 

ситуации в классе»  7-11классы. 

 

 

1. Просмотр видеороликов 

«Наркомании – НЕТ!» 9-11 

классы. 

2. Конкурс детских 

презентаций «Наркотики –

это страшно!» 6-7 классы.  

1. Профилактическая работа 

с классами и учащимися с 

наибольшим рискам про 

итогам социально-

психологического 

тестирования. 

2. Индивидуальная работа 

психолога с классами и 

учащимися с наибольшим 

рискам про итогам 

социально-

психологического 

тестирования. 

3. Выпуск  и 

распространение  среди 

обучающихся и их 

родителей буклета на 

1. Распространение буклета 

«Вред наркотиков» 9 класс. 

2. Беседа «Что ты знаешь о 

СПИДе?» 7-8 классы. 

 

 



антинаркотическую тему 

10-11 классы.  

Информационная 

безопасность детей. 

 

1. Тематическая беседа 

«Виртуальная зависимость» 

1-4 классы. 

 

1. Диспут «К чему приводят 

компьютерные игры?»  

5-6 классы. 

 

1.Тематические классные 

часы «Простые правила 

работы в интернет-среде»   

7-9 классы. 

1.Тренинг для учащихся 

«Живое общение» 

10-11 классы. 

Профилактика ДТП 

и детского дорожно-

транспортного 

травматизма. 

 

1. Урок-практикум «Посвящение 

первоклассников в пешеходы» 

1класс.  

2. Практическое занятие   

 « Безопасная дорога в школу и 

обратно» 1-5 классы. 

 3. Акция по раздаче листовок 

«Мы дружим с ПДД» 6 класс. 

1. Практическое 

мероприятие по ПДД 

« Знай правила дорожного 

движения как таблицу 

умножения  

5-6 классы. 

 2. Викторина 

«Красный, желтый и 

зеленый» 1-4 классы. 

1. Изучение брошюры 

«Оказание первой помощи 

при несчастных случаях  

9-11классы. 

2. Встреча  обучающихся  с 

инспектором  ГИБДД   

7-8 классы. 

 1.Урок-беседа  «О методике 

обучения уч-ся правилам 

поведения на  дорогах в 

зимнее время»  

1-7 классы. 

 

Профилактика 

терроризма, 

экстремизма. 

Воспитание 

толерантности. 

 1. Изучение инструкций по  

антитеррористической 

безопасности 

 1-11 классы. 

 2.  Изготовление памяток 

«Если вы заложник»  

9-11 классы. 

3. Урок памяти «Трагедия 

Беслана» 

1-11 классы. 

1. Разбор разных  

террористических ситуаций 

«Где подстерегает 

опасность»  

1-4 классы. 

1. Урок-беседа « Правила 

поведения в экстремальной 

ситуации»  

5-11 классы. 

2. Акция «День 

толерантности»  

9-11 классы. 

1. Конкурс рисунков «Мы – 

за мир на Земле!» 

1-4 классы. 

Воспитание 

правовой культуры. 

1. Викторина « Права и 

обязанности школьников» 

1-5 классы. 

2. Беседа «Закон и ребенок» 

6-8 классы. 

3. Конкурс сочинений «Главные 

ценности нашей жизни» (дом, 

семья, Родина…)  

9-11 классы. 

1.Тематические классные  

часы:  

«Мораль и право»   

6-8 классы. 

«Твои неотъемлемые права» 

7 класс. 

«Правовое государство» 

  9 класс. 

 

1. Встреча с работниками  

прокуратуры 

«Ответственность за 

противоправные действия» 

9-11 классы. 

 2. Кл. час «Семейное право»  

8 класс 

 

1.  Встреча с инспектором 

ПДН С.С.Бочаровой 

«Административная 

ответственность 

несовершеннолетних» 

9-11 классы. 



Обучение 

навыкам безопасного 

поведения. 

 

 

 

 

1. Беседа «Почему на улицах 

опасно?» 

1-2 классы. 

2. Викторина «Огонь – друг или 

враг»  

3-4 классы. 

3. Конкурс рисунков «Правила 

поведения на водоемах» 

5-6 классы. 

1. Инструктаж «Берегитесь – 

мошенники» 

9-11 классы. 

2. Составление памятки 

«Один дома» 

1-5 классы. 

 

1. Презентация «Правила 

поведения вблизи железной 

дороги» 

1-11 классы. 

2. Конкурс плакатов 

«Спички детям не игрушка» 

1-7 классы. 

3. Викторина «Знаешь ли ты 

номера телефонов 

экстренных служб?» 

1-6 классы. 

1. Инструктажи по технике 

безопасности «Здравствуйте, 

каникулы!» 

1-11 классы. 

2. Памятка «Осторожно, 

петарды!» 

1-8 классы. 

Предупреждение 

попыток суицида 

1. Анкетирование учащихся 

«Жизненные ценности»  

5-8 классы. 

2. Лекторий «Первые проблемы 

подросткового возраста» 

7-9 классы. 

1. Буклет «Если тебе трудно» 

9-11 классы. 

2. Круглый стол «Ложь и 

правда о суициде» 

8 класс. 

1. Родительское собрание:  

«Почему ребенок не хочет 

жить?» 

1-11 классы. 

1. Диспут «Неразрешимых 

ситуаций НЕТ!» 

10-11 классы. 

2. Индивидуальные 

консультации для родителей 

«Причины и мотивы 

суицидального поведения 

детей и подростков» 

5-11 классы. 

 



II полугодие 

 

 

Направления 

профилактической 

работы 

январь февраль март апрель май 

Организационные 

мероприятия. 

1. Отчет 

общественных 

воспитателей о 

работе с трудными 

подростками 

2. Семинар кл. 

руководителей  

«Использование 

деловых и ролевых 

игр в 

профилактической 

работе». 

1. Заседание м/о  кл. 

руководителей 

«Эффективные практики 

работы классных 

руководителей: 

инновационные формы, 

методы, технологии» 

1. Методическая 

мастерская «Семья и 

школа: взаимосвязь 

и сотрудничество» 

1. Рейды по семьям 

несовершеннолетних,  

состоящих на разных  

видах учета. 

1. Родительское собрание  

«Организация летней 

оздоровительной 

кампании», «Семья, как 

безопасная среда развития 

детей и подростков». 

Профилактика 

преступлений и 

правонарушений. 

1. Классный час 

«Преступление и 

наказание» 

1-11 классы. 

 2. Беседа «Права и 

обязанности 

несовершеннолетн

их» 

9-11 классы.  

3. Заседание совета 

по профилактике. 

  

 

 1. Кл. час «Сделай 

правильный выбор» 

9 класс. 

2. «Не совершай ошибок» 

7-8 классы. 

3. Заседание совета по 

профилактике. 

 

 1. Индивидуальные 

беседы с учащимися, 

имеющими пропуски 

учебных занятий без 

уважительной 

причины. 

2. Заседание совета 

по профилактике. 

 1. Конкурс рисунков 

«Права и обязанности 

детей»  

6-9 классы. 

2. Заседание совета по 

профилактике. 

1. Классные часы «Знай, 

соблюдай, выполняй» 

1-11 классы. 

2. Заседание совета по 

профилактике. 



Профилактика 

употребления 

психоактивных 

веществ, в том 

числе алкоголя и 

табака. 

 

1. Выпуск 

фотогазеты 

 «В здоровом теле – 

здоровый дух»  

9 класс. 

2. Беседа с 

медицинским 

работником    

«Курить – 

здоровью вредить!» 

3-5 классы. 

1. Защита проектов 

«Последствия  

употребления 

спиртосодержащих 

веществ» 

10-11 классы. 

2. Конкурс газет «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

5-11 классы. 

 

1. Беседа «Правда об  

энергетиках» 

8 класс. 

2. Конкурс 

сочинений «Я без 

сигарет» 

10-11 классы. 

1. Обыгрывание 

ситуации «Однажды, 

если тебе предложат…» 

7 класс. 

2. Классные часы по 

профилактике  

табакокурения 

«Жизнь без сигарет»  

6-8 классы. 

 1. Просмотр видеофильма  

«Курение и болезнь 

легких» 

10-11 классы. 

2. Акция «Нет алкоголю» 

1-11 классы. 

Профилактика 

токсикомании, 

наркомании, 

СПИДа. 

 

1. Тренинг «Учись 

говорить НЕТ!» 

8-9 классы. 

2. Выпуск 

стенгазеты 

«Наркомания – 

эпидемия века»  

9-10 классы. 

1. Круглый стол «Чума XXI 

века» 

10-11 классы. 

2. Встреча 

старшеклассников  с 

врачом-наркологом 

Лазаревой В.В. 

9-11 классы. 

1. Беседа «Учимся 

отстаивать свою 

точку зрения» 

6-8 классы. 

2. Классный час  

«Наркотикам – 

НЕТ!»  

9-11 классы. 

1. Конкурс рисунков 

«Мы за ЗОЖ» 

5-7 классы. 

2. Выпуск буклетов  

«Я хочу жить» 

Школьный парламент. 

1. Мини-проект «Жить 

здорОво!» 

5-6 классы. 

2. Лекция «Страшные 

последствия употребления 

наркотических веществ» 

10-11 классы. 

 

Информационная 

безопасность детей. 

 

1. Тематический 

классный час для 

учащихся 

«Компьютер: за и 

против» 

1-4классы. 

2. Тренинг «Живое 

общение» 

5-8 классы. 

1. Конкурс плакатов, 

рисунков, слоганов 

учащихся  «Жизнь в реале». 

5-11 классы. 

2. Выпуск стенгазеты 

«Подвижные игры» 

6 класс. 

1. Лекция  «Влияние 

компьютера на 

здоровье ребёнка»  

7-9 классы. 

2. Классный час 

«Давайте общаться» 

4-6 классы. 

1. Урок 

«Заблудившиеся в 

сети» 

7-8 классы. 

2. Конкурс листовок 

«Освободись из сети» 

9 класс. 

1. Социологический опрос 

«Время на игру» 

7-9 классы. 

2. День здоровья «Спорту 

– да!» 

1-11 классы. 

Профилактика 

ДТП и детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма. 

 

1. Классный час о 

правилах 

поведения в  

каникулярное 

время 

«Здравствуйте, 

каникулы!» 

1-11 классы 

2. Занятие по ПДД 

«Причины ДТП с 

1. Мини-игра «Азбука 

пешехода»  

1-4 классы 

2. Круглый стол «Дороги. 

Детский травматизм»  

5-6 классы.  

Инспектор ГИБДД  

 

 

1. Практическое 

занятие  «Горят огни 

на перекрестках» 

1-4 классы. 

2. Выставка книг «Я 

соблюдаю ПДД» 

1-11 классы. 

  

1. Беседа «Дорога и Я» 

8 класс. 

2. Лекция «Статистика 

ДТП в городе»  

9 класс. 

1. Конкурс 

 рисунков на асфальте  

«Мое безопасное лето» 

1-4 классы. 

 2. Классный час 

«Железнодорожные 

переезды. Причины ДТП» 

10-11 классы. 



участием 

пешеходов» 

1-3 классы. 

Профилактика 

терроризма, 

экстремизма. 

Воспитание 

толерантности. 

1. Классный час 

«Сила России в 

единстве народов» 

8-9 классы. 

2. Практическое 

занятие «Я и 

другой. Умей 

дружить» 

1-4 классы. 

1. Дискуссия  «Терроризм-

угроза общества»  

7-9 классы. 

2. Лекция «О свободе и 

ответственности» 

10-11 классы. 

1.  Мастер-класс 

«дорогою добра» 

5-7 классы. 

2. Классный час 

«Мы разные, но мир 

у нас один» 

1-4 классы. 

1. Конкурс сочинений 

«Земля без войны» 

5-11 классы. 

2. Инструктаж 

«Правила поведения 

при обнаружении 

незнакомого предмета» 

1-11 классы 

1. Конкурс рисунков 

«Молодежь - ЗА культуру  

мира, ПРОТИВ 

терроризма»  

9-11 классы. 

2.  Беседа «Национальное 

многоцветие – духовное 

богатство России» 

7-9 классы. 

Воспитание 

правовой 

культуры. 

1. Встреча с 

работниками 

прокуратуры 

 «Ответственность 

несовершеннолетн

их перед законом» 

5-8 классы. 

2. Викторина «Мои 

права» 

6 класс. 

1. Урок –семинар  

«Из истории права»  

9 класс 

2. Беседа 

«Конституционное право» 

11 класс 

1. Акция по раздаче 

информационных 

буклетов 

«Предупреждает  

закон» 

 9-10 классы. 

2. Конкурс рисунков 

«Права ребенка» 

4-5 классы. 

1. Классный час 

«Конституция РФ» 

9-11 классы. 

2. Круглый стол «Права 

и обязанности 

подростков» 

7-9 классы. 

 

1. Инструктаж «Правила 

поведения во время 

летних каникул» 

1-11 классы. 

2. Час общения 

«Административная 

ответственность 

несовершеннолетних» 

8-10 классы. 

Обучение навыкам 

безопасного 

поведения. 

 

1. Классный час 

«Что такое 

транспорт?» 

1-2 классы. 

2.  Практическое 

занятие «Лежачие 

полицейские» 

8-9 классы. 

1. Урок ОБЖ «Первая 

доврачебная помощь при 

ДТП»  

8-9 классы. 

2. Классный час «Причины 

ДТП пешеходов»  

3-4 классы. 

1.Круглый стол 

«Культура 

поведения 

пешехода» 

5-7 классы. 

2. Конкурс рисунков 

«Безопасная дорога» 

1-4 классы. 

1. Практическое 

занятие «Азбука 

велосипедиста» 

5-6 классы. 

2. Классный час «Виды 

спецсигналов» 

10-11 классы. 

1. Викторина « Знаешь ли 

ты ПДД?» 

3-4 классы. 

2. Рисунки на асфальте 

«Юный пешеход» 

1-4 классы. 

Предупреждение 

попыток суицида 

1. Психологическое 

консультирование 

родителей 

«Проблемы 

взаимоотношений с 

детьми» 

7-9 классы. 

2. Родительское 

1. Родительский всеобуч 

«Первые проблемы 

подросткового возраста» 

6-7 классы. 

2. Составление памяток для 

родителей «Профилактика 

суицидального поведения» 

7-10 классы 

1. Классный час 

«Как справиться с 

буллингом?» 

7-8 классы. 

2. Индивидуальная 

работа с учениками 

по социально-

психологическим 

1. Родительский 

всеобуч «Конфликты с 

собственным ребенком 

и пути их решения» 

8-9 классы. 

2. Психологическое 

занятие «Способы 

преодоления кризисных 

1. Проведение учебно-

методического семинара 

«Выявление ранних 

суицидальных признаков 

у несовершеннолетних» 

Кл. руководители 5-10 

классов. 

2. Совещание при 



собрание 

«Психологические 

особенности 

подготовки к 

экзамену» 

9,11 классы 

вопросам 

1-11 классы. 

ситуаций» 

8-10 классы. 

директоре «Профилактика 

конфликтных ситуаций в 

ученическом коллективе» 

Кл. руководители 1-11 

классов. 

 



 

Летний период 

Направления профилактической 

работы 

июнь июль август 

Организационные мероприятия   Открытие пришкольного 

лагеря. 

 Подбор видеоматериала  для детей  

 Кабанова М.В.  

 

Профилактика преступлений и 

правонарушений 

Просветительская лекция «Ты 

имеешь право»- Дерябина С.А. 

 

Встреча с участковым инспектором  

- «Драки. Самооборона или 

преступление» 

Выпуск листовок на 

антинаркотическую и 

антиалкогольную тематику. 

 

Профилактика негативных 

зависимостей: 

- профилактика употребления 

алкоголя; 

 

-профилактика табакокурения; 

 

-профилактика токсикомании, 

наркомании, СПИДа; 

 

-профилактика игровой 

зависимости. 

 

 

Просветительская лекция «С чего 

начинается зависимость?» 

 

 Беседа  «Жизнь без сигарет» 

 

 

 

 

 

 

Беседа «Компьютер или 

здоровье» 

 

 

Влияние алкоголя на организм 

человека (встреча с медсестрой 

Ворожейкиной Н.А.) 

 

 

 

Беседа «Мир без наркотиков»  

 

 

 

Просмотр видеоролика «Как 

компьютерные игры влияют на 

здоровье?» 

 

 

Курить – здоровью вредить!» 

(встреча с медработниками дома 

ветеранов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекция по теме  

««Идеальная» реальность» 

Профилактика ДТП и детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

Соревнование велосипедистов 

«Мой друг - светофор» 

Акция по раздаче информационных 

буклетов 

«Береги свою жизнь» 

 Встреча с инспектором ПДД 

Профилактика терроризма, 

экстремизма. Воспитание 

толерантности. 

  Круглый стол «Встреча друзей» «Терроризм-угроза общества»   «Страшное слово – Вандализм» 

Воспитание правовой культуры.  «Умей сказать нет!» Встреча с 

инспектором ПДН   

С.С.Бочаровой 

Беседа «Мораль и право» 

Обучение навыкам безопасного 

поведения. 

Соревнование « Юный пешеход» 

Встреча с  представителем  

ВДПО  

Беседа: -«Осторожно веди себя возле 

водоемов!»  

Спортивная игра «Если хочешь 

быть здоров!» 
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